
子育てサロンopen！ 
ひかり幼稚園では子育て支援の一環として毎日園庭開放を行なっていま
す。 
一方で育児の悩みを相談できる人がおらず不安やストレスを抱えてしま
う方が多い中、少しでもお役に立てればと思い気軽にお話しできる場を
新しくopenいたします。広い場所で遊ばせながらお話しましょう。 

場所　　　ひかり幼稚園　新園舎2階 

時間　　　10：40～12：00　 
開店日　　8/17(木) 8/24(木) 
　　　　　8/28(月) 

店長　　　松本　きみか(ひかり幼稚園園長） 
副店長　　大塚　栄子（元ひかり幼稚園職員　 
　　　　　　　　　　　　現放課後デイ指導員　コミュニティーカウンセラー） 
対象者　　在園児　卒園児の保護者(大人の方だけでも構いません） 
　　　　　0歳児から未就学児のご近所の方どなたでも 
参加費　　無料 
持ち物　　履き物（裸足でもok)  飲み物　着替え 
　　　　　バスタオル（赤ちゃんを寝かせる方のみ） 

⭐情報交換の場として 
⭐子育ての悩み 

　⭐子育て奮闘エピソード 
　⭐とにかく話を聞いて！ 

　　⭐他の子供とあそばせたい 
　　　等

ひかり


